
La Sep7ima 
BEBIDAS 

CALIENTES 

SOLO O DESCAFEINADO 2,10€ 

CORTADO 2,20€ 

CON LECHE 2,40€ 

CON LECHE GRANDE  2,60€  

CON LECHE EN VASO 2,90€  

AMERICANO 2,10€ 

CAPUCCINO 3,20€  

   CAFÉ BOMBÓN 3,20€ 

CARAJILLO 3,00€ 

IRLANDÉS 7,00€ 

   INFUSIÓN LUXURY  2,60€ 

 

Con bebida vegetal 

+0,30€ 

Extra hielo/limón 

+0,20€ 

FRÍAS 
 

REFRESCO BOTELLA   3,20€  

ZUMOS Melocotón, 

piña y mosto 2,50€ 

AGUA  2,30€  

AGUA C/GAS 2,40€ 

AGUA GRANDE  4,00€ 

 



❖ CERVEZAS NACIONALES 
 

ESTRELLA GALICIA 3,20€ 

CAÑA ESTRELLA  3,10€  

   CAÑA 1906   3,30€ 

    ESTRELLA GALICIA RESERVA ESPECIAL 1906  3,30€  

 ESTRELLA GALICIA 1906 RED VINTAGE   3,30€  

 CLARA   3,10€ 

   RADLER 3,10€ 

   ESTRELLA GALICIA SIN GLUTEN 3,20€ 

   ESTRELLA GALICIA  0,0 (RUBIA O TOSTADA) 3,20€ 

 

❖ VINOS DENOMINACIÓN DE ORIGEN Y COCKTAIL’S 

TINTOS 

D.O RIBERA DEL DUERO  

COPA 

3,30€ 

BOTELLA 

24,00€ 

D.O RIBERA SACRA, MENCÍA 3,10€ 18,50€ 

D.O RIOJA 3,20€ 19,50€ 

BLANCOS 

D.O RÍAS BAIXAS ALBARIÑO  

 

3,30€ 

 

24,00€ 

D.O RIBEIRO GODELLO  3,10€ 19,50€ 

D.O RIBEIRO 3,10€ 18,50€ 

❖ VERMUT  

MARTINI ROJO Ó BLANCO / 3,70€  

PETRONI BLANCO Ó ROJO / 4,70€ 

RIVERA BLANCO Ó ROJO / 3,70€ 

 

❖ COMBINADOS  

WHISKY, RON, GINEBRA, VODKA / 9,00€  

WHISKY PREMIUM, RON PREMIUM. GIN TONIC PREMIUM... / 11,50€  



❖ COCKTAILS 

   APEROL SPRITZ 9,50€ 

   SAN FRANCISCO 9,50€ 

SAN FRANCISCO CON ALCOHOL  9,50€  

MOJITO 9,50€ 

CAIPIRINHA  9,50€ 

   DAIKIRI DE FRESA O KIWI 9,50€ 

 

❖ ZUMOS NATURALES 

NARANJA  3,70€ 

PIÑA Y NARANJA  5,00€ 

 

❖ SMOOTHIES Y BATIDOS 

FRESA, PLATANO Y CHÍA  6,00€ 

MANZANA, PLÁTANO Y AVENA  6,00€  

MELÓN  6,00€ 

CHOCOLATE, VAINILLA O FRESA  6,00€  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COMIDAS 

SANDWICHES Y BOCADILLOS 

   6,00€    

Rebanadas de pan con jamón y queso 

SANDWICH DE SALMÓN   11,00€ 

Rebanadas de pan de cereales con queso cremoso, brotes verdes y salmón 

SANDWICH VEGETAL    9,50€ 

Rebanadas de pan con tomate, espárragos, bonito y lechuga 

HAMBURGUESA 100% VACA GALLEGA   14,00€ 

Pan de hamburguesa con tomate, lechuga, queso y patatas fritas 

BOCADILLO DE JAMÓN IBÉRICO CON TOMATE   12,00€ 

BOCADILLO DE BACON Y QUESO  / 9,50€ 

   

ENSALADAS  

ENSALADA DE VENTRESCA  / 13,00€ 

Ventresca, tomate y queso crema 

ENSALADA MIXMAROA  / 13,00€ 

Lechuga, tomate, cebolla, atún y espárragos 

ENSALADA CÉSAR  / 16,00€ 

Lechuga, pollo crujiente, queso rallado, picatostes y salsa césar 

ENSALADA DE SALMÓN  / 17,50€ 

Tomate, salmón, queso fresco y aguacate 

 

TABLAS Y TAPAS 

PALÉTA IBÉRICA 

½ PALETA IBÉRICA           

19,00€ 
12,00€ 

TABLA DE 
QUESOS 

17,00€ 

SANDWICH MIXTO 



 

TABLA DE IBÉRICOS 

 

 19,00€ 

Salchichón, chorizo, lomo y paleta ibérica 

1/2 TABLA DE QUESOS    12,00€ 

CROQUETAS 8 UD  11,00€ 

POUPETAS DE POLLO CON PATATAS   16,00€ 

SOPA O CREMA DE VERDURAS 4,00€ 

RACIÓN DE PATATAS FRITAS 2 SALSAS  6,00€ 
 

HUEVOS 

 13,00€ TORTILLA FRANCESA

Acompañada con patatas y ensalada 

      TORTILLA ESPAÑOLA    18,00€  

 18,00€         HUEVOS ROTOS CON JAMÓN

Patatas fritas, huevos fritos y jamón ibérico 

½ HUEVOS ROTOS CON JAMÓN   12,00€ 

HUEVOS, BACON Y PATATAS FRITAS  15,00€ 
 

POSTRES  

 
PLATO DE FRUTA FRESCA 

 

 6,00€ 

YOGUR   2,00€ 

COPA DE HELADO    

 

 5,50€ 

      QUESO TETILLA GALLEGO CON MEMBRILLO   6,00€  

      COULANT DE CHOCOLATE CON HELADO / 6,50€             

        BROWNIE CON HELADO  5,50€ 

 

                   COULANT DE CHOCOLATE CON HELADO                 6,50€ 


