
ALMORZO E
PETISCOS
DA TARDE



La sép7ima

Kiwi, fresa, melón e laranxa.
Bol de froita fresca 6.00€

Bol de iogur grego e froita 7.00€

Con arandos e mel
Bol de iogur grego e muesli 8.00€

Bol

Escolle o teu pan: de centeno, multigrano, branco                ou sen glute
Tosta

Selección Salgada

Tapa de tortilla de patacas española

6.00€

5.00€

Croissant de xamón e queixo tostado
Croissant crocante de manteiga, recheo de
xamón York e queixo fundido, á prancha

Bocadillo de xamón e queixo

6.00€

Selección doce
Pancakes con xarope de chocolate ou de fresa (3 unids)

Coulant de chocolate sen gluteína con xeado

Brownie con xeado

Biscoito caseiro

Churros (6 unids)

Muffin sen glute

2.50€
2.50€
2.50€

2.00€Croissant

*Con Nutella, marmelada, froita, nata montada ou tostadas (+€0,50)
Engade unha bola de xeado (+€1,50)

5.50€

4.00€
5.50€

Manteiga      ou aceite de oliva Manteiga e marmelada de froita

Salmón e queixo crema

Ovos revoltos

5.00€4.50€
Xamón ibérico con tomate e aguacateTomate e aceite de oliva

Xamón ibérico con tomate

Salmón con tomate e aguacate

5.00€
6.50€
6.50€

7.50€
6.50€
7.50€



La sép7ima

Café e Infusións
Expresso, descafeinado
ou americano

Con leite:
Macchiato (Cortado)
Normal
Grande
En vaso

Especiales:
Café bombón               2.60€
Expresso con leite condensado
Capuccino                    3.20€
Expresso con leite cremoso e espuma
Carajillo                        3.00€
Expresso cun chisco de licor
Café Irlandés               7.00€
Café con whisky irlandés e nata fría batida

Infusións Luxury e Tés

2.20€
2.40€
2.60€
2.90€

2.60€
Leite vexetal (+0.30€)

Xeo ou limón extra (+0.20€)

2.10€

2.30€

Bebidas frías

Auga mineral (pequena)
Auga con Gas
Auga mineral (grande)

Auga

Laranxa
Ananás e laranxa

Zumes recén espremidos

2.40€
4.00€

Zumes de froita
(Zume de melocotón, ananás ou uva)

2.50€

3.70€
5.00€

6.00€

Batidos e Milkshakes

Framboesa, Plátano e Chía
Mazá, Plátano e Avena
Melón (froita de tempada)

Batidos Naturais Milkshakes Clásicos

Chocolate
Vainilla
Framboesa

6.00€
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